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FILLIA

FILLIA E LE POLIBIBITE
FUTURISTE

Geniale e controverso, fu I'animatore del
“Santopalato”, primo ristorante futurista

DI FULVIO PICCININD

America celebra Jerry Thomas, Fosco Scarsell inventore di un classico
padre putative i generaziond di  immortale, il Negroni, Giuseppe Cipriani
baman € a ragione ritenuto il ¢on i sudi sparkling all' Hamy's Bar di Ve
fondatore della miscelazione mo-  nezia ed Evedo Grassi. Svizzero italiano,
derna. Ultalia dal canto suo pud vantare  barman di spicco del “Bar Argenting™ di

28 les Loglo 2014

Lugano, Grassi fu autore di uno del pochi
libr i miscelazione di fattura itallana del
prirnd decennd del "S00. In realtd ben pochi
sanno che propio in quel decenni la rivos
luzone artistics dal Futumsmo trasformd
la cucina, unita comea naturale complata-
mento alla miscelazions, nellottava ane,
resa immortake al pan di poesia, pittura
& scultura,

| concatti fondamentali ntrodotti furo-
no I"abbinamento fra cibo & cocktail, I"e-
lemento figurativo, dogma della moderma

Mouvelle Cousing, & o stravolgimento dek
I repode di equilibrio delks mistune funono
2l abement di maggions innovazions dalla
miscetagdone fulurista. L talka si basava
sU una miscelarions tradizionale & radi-
cata sul terrdtorio a base di vino, dove |
suol cavalli di battaghia i Viermouth, uniti
ad altri Bquori & aman créavano miscele
giocate sull"asse dolce-amaro, Il resto
del mondo adottava per la costruzione
e cockiail la concezions del Punch, con
I'armonia giocata fra un sapiente mix fra
dolce ed acido che fu spazzata via dai
miscelaton futurist che condannarono la
dilagante esterofilla del barman itallanl.
N Vermouth, padrone della misceladons,
ma indubblamente appartenente al pas
sato, fu risparmiato poiché simbolo del
prestigio italiano nel mondo.

Per spazzara || dogma del punch i futu-
risti dovetteno irventars un nuovo asse di
percazions ad equilibrio, mal usale prima
d'ora nedla miscelazions, introducands il
phzcante, & soprattutto il salato a bilancis
re la parte dolce, La percagions mucchenina




della miscela veniva contrapposta al pepe
o @ sapid filett] di acciuga, il cleccolato al
formnaggio, | datters al peparoncin vard
plccantl in nuove miscele *suggestive e
detarminatl™ dal nomd evocatig e provo
catori, dove |'elemento sorpresa doveva
dominare per creare
stupore nel bevitore,

I Futuristi
invenlarono
Un RHOUO 4Sse
di percezione
con il piccante
e il salato per

Cambiarong i nomi
dei cocktail, che &
venners “polibibite™,
mentre la classifica
Zione temporale degl
stessl con la cena &
fare da spartiacque,

bilanciare il dolee

venne rivoluzionata
radicalmenta,

L& podibiinite furc
no nominate in base
alla funzione che dovevans svolgans, con
la carica alcolica direttaments proporzico-
nale allo scopo, La nudva classificazione
funzionale fu; “Guerra in Latto”, “Pace in
Letto™, Snebbianti ed Inventine. La fun
done era chiamamente indicata dal nome

che lasciava ben poco spazio all interpre
tarione del suo fruftore. Lalcol aveva la
furzions fondamentalke di abbaseans | mu-
ri della morale & del perbanismo, divenuti
argomento d discussions grazie agl studi
di Frend. La miscelazion:s era vincolata al
la pid profonda awtarchia, con I'uso quasi
esclusive di liquon & distllati italiani, in
ottemperanza al ferventa nagdonalismo di
quel perodo,

L'artefice di questa rivoluzions del
mondo del bere fu Fillia, al secolo Luigi
Colombs. Nel 159300 lsader del movimen-
to Filippo Tommaso Marinetti fa sua la
filosofia di Feurbach, secondo cul 1"'uemo
so0gna ed agisce secondo quello che beve
& mangia. Il pensiero sl forma in bocca,
pertanto par aging con ane & in linga con
la filosofia futunsta bisogna necessana-
mente nutrirsi con cibl che siano assi
stess| aspressioni artistichs,

Marinatti & impegnato in mille progetti,
la sua incessante attivita di promozdone
del moviments futurista lascia ben poco
spazio alla sua ultima penisle ides, Come

& spesso solito fare, Incanca
un suo fedele adepto di svi-

luppare il progetto, che agli
oochi di ot futuristi appar-

tenenti al gruppo storico fon- ’mu

datore, appare poco pil che
una goliardata. La sfida delle
polibibite se paragonata agli
ideali ivoluzionar della poesia
e della ktteratura, e ai vertic
creativi raggiunti dalla pittura
& dalla scultura, appare ben poca co5a.
Il Futurismo ha dettato legge per
trent’anni & ha influenzato g artisti di
mezzo monds, nen pud perdersi in un'a-
rida provocazione destabilizzante di una
delle rconosciute accellenza itallans, La
cucing @ la miscelazions, con la Sus pro-
vocazoni, appare agli occhi del pid una
slerile provocazions e Lofmane a fans par-
lare del Futurdsmeo, offuscato dalla nascita
di altri movimenti ed avanguardie, Fillia
non si demotiva & procade dntto per la
sua strada. La giovane eta e IN'entusiasmo
sono dalla sua pane, la profonda fedea nel

g0 mentore @ nel Futurismo
fanna il resto.

Fillia nasos nel 1904, quane
do lul ha cingue anni Marinetti
pubblica su “Le Figaro® il Ma-
nifesto dalla Cultura Fulurista.
Mel 1922 5| avwicina poco pil
che diciottenne al Fulurismo.
Mel 1925 ritave |a S5Ua Conga-
crazione quande Marinetti in-
clude alcune sue poesie all'in-
temio del suo libro “| nuovi poeti futurist®,
Personaggio poliedrico & dalla creativita
proromipente affronts temd in netta con-
trapposizione. Pubblica romanzl eroticl
come “Lussuria radioeletirica® & “L'uomo
senza ses50”, ma al contempo fu, dopo
Dattord, il pil apprezzato pittore of arte
sacra futurista. Lelemento sessuale fu
al centro della Avoluzdone futurista della
miscelagons con l& polibibite “Un Ritto™
ed il “Rigeneratore”,

Il "S00 vede |a nascita della psicoanali-
si & la scoperta del ruolo cantrale che ha
IMaros nella vita dell"womd. Una personal-
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15 CO5) CONtroversa & poco awerza alle re-
gole non potéva che produrme un libr ge-
niale scritto a quatiro mani con Marinetti,
“La Cucina Futurista™, che avrebbe creato,
nel desiderio degli auton, | presuppost
per una rivoluzions giobale nelle cucine
& mel bar d'talia. Fillia animators del pri-
m ristorante futurista, | “Santopalato”,
detto anche la *Taverna 4’ Alluminlo”™ fu il
maestro di cerimonbe dellinaugurazions
syoltasi I'8 marzo a Torino, al cospetto
delle massime autonta di allora.
Inventons di una dacing di piatti futu
risti & di altretianti pranzi con geniali ab-
binamenti & provocazioni per la morale
perbenista di allora, Fillia vanta anche la
pil geniale delle polibibite. "Nl Disvolo in
Tonaca Nera®, altro evidents legame con

=

la sua creativita fatta di sacro & profand.
E una polibibita in cui si fondono gi ele-
menti figurativi plastici e I'abbinamento
inncreatien, per la miscetazions di allora,
di diverse texture. La base alcolica & la
grappa, distilate itallano per eccellenza
che sl sposa egreglaments con SUCCO
d'arancia dolce & cloocolato fondente,
Quastultimo & la tonaca nera che vie-
e gttenuta spalmandolo sul bicchiens,
mentre il dizvolo & un rosso d'uove sodo
posto al centro del bicchiens, IMmerso
nel liquida, Il legame con i Flig, cocktail in
voga all'epoca & evidente, ma I3 textura
dell wove sodo Avoludona il profils onga-
nolettico della mistura.

Non capita a fondo, la sua polibibita
non ebbe molto seguito fra | baristi dell'e
poca, mentre la sua rvolugions non sl
poté complene per via della sua prematura
scompansa swenuta dopo lunga malat-
tka nel 1936, Cosl come la Prima Guerra
Mondiale aveva cancelato be glovani men-
i genial di Sant Bl & Boccioni cosl il fato
decise che uno dei pill ganiali antisti del
sacondo futurismo dovesse stomparing
poco pil che trentenne, prima di compiers
la sua opera. Rivoluzions che solo oggl
si pud comprendere nella sua interezza
& grandezza, liberi da preconcetti storici.

Un gruppo di artisti, nessuno dei guali
barman di professions, & per guesto liben
da dogmi precostruitl, per scherzo o per
gloco, Inventd una sere di misture che
rilette oggl stupiscono per innovazions,
equilibrio & capacitd di abbinamento degli
ingredient che andrebbars assolutanien-
te rivalutate anche per il solo valore ston-
0 che rappresantand per " lalia, O fatto,
non accadrd pil che arte & miscelazione
siand unite in mankera seria & Con una
finalitd precisa. Mai pil.

Fulvlo Piccining
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